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Evaluacion de la eficiencia de aislantes acusticos eco ambientales para la

disminucion de ruido ambiental

RESUMEN

La problemética de la contaminacion sonora, derivada del crecimiento demografico, la
expansion industrial y el transporte, representa un desafio creciente en entornos urbanos,
afectando la calidad de vida. Los aislantes acuUsticos emergen como soluciones clave para
mitigar este problema al reducir la transmision de ruido no deseado. El objetivo del estudio
evalUa la eficiencia de los aislantes acusticos ecoldgicos elaborados a partir de ichu, maples de
huevo y tereftalato de polietileno triturado, con una mezcla de yeso (65 %) y biomasa (35 %)
en espesores de 2, 3y 4 cm. Para el monitoreo se sometieron las planchas resultantes a niveles
de ruido de 70, 95 y 110 dB durante 30 minutos, tomando mediciones cada 5 minutos. De tal
manera los aislantes a un espesor de 4 cm mostraron una disminucion del ruido de hasta 30.8,
32.8'y 28.9 dB, asimismo para el grosor de 3 cm, se observaron disminuciones de ruido de 30.2,
28.1y 27.3 dB; mientras que con un grosor de 2 cm la reduccion fue de 26.5, 28.0 y 25.6 dB;
en los aislantes elaborados de ichu (Stipa ichu), maple de huevo y tereftalato de polietileno;
respectivamente. Sin embargo, el aislante elaborado a partir de maple de huevo, expuesto a un
nivel de ruido de 110 dB y con un espesor de 4 cm, evidencio una reduccion significativa de
38.1 dB, debido a su estructura y densidad. En sintesis, los tres aislantes acusticos propuestos

demostraron ser eficientes ante la disminucion de ruido.

Palabras clave: aislante ecol6gico, contaminacion sonora, crecimiento demogréfico,

disminucion de ruido, expansién industrial



Evaluation of the efficiency of eco-environmental acoustic insulation for the

reduction of environmental noise

ABSTRACT

The problem of noise pollution, derived from demographic growth, industrial expansion
and transportation, represents a growing challenge in urban environments, affecting the quality
of life. Acoustic insulators emerge as key solutions to mitigate this problem by reducing the
transmission of unwanted noise. The objective of the study evaluates the efficiency of ecological
acoustic insulators made from ichu, egg maples and crushed polyethylene terephthalate, with a
mixture of gypsum (65%) and biomass (35%) in thicknesses of 2, 3 and 4 cm. For monitoring,
the resulting plates were subjected to noise levels of 70, 95 and 110 dB for 30 minutes, taking
measurements every 5 minutes. Thus, the insulators at a thickness of 4 cm showed a noise
decrease of up to 30.8, 32.8 and 28.9 dB, likewise for a thickness of 3 cm, noise decreases of
30.2, 28.1 and 27.3 dB were observed; while with a thickness of 2 cm the reduction was 26.5,
28.0 and 25.6 dB; in insulators made from ichu (Stipa ichu), egg maple and polyethylene
terephthalate; respectively. However, the insulator made from egg maple, exposed to a noise
level of 110 dB and with a thickness of 4 cm, showed a significant reduction of 38.1 dB, due to
its structure and density. In summary, the three proposed acoustic insulators proved to be

efficient in reducing noise.

Keywords: ecological insulation, noise pollution, population growth, noise reduction,

industrial expansion



1. Introduccion

La contaminacion sonora representa un desafio significativo en la sociedad actual,
manifestada por niveles de ruido que exceden los limites adecuados para mantener un estandar
saludable de vida en comunidades urbanas. Este problema se origina principalmente por el
crecimiento industrial, la expansion urbana y el incremento del transporte (Zou et al., 2023).

El incremento del ruido producido por el parque automotor impacta directamente en las
areas residenciales, debido a la insuficiencia de vias de gran amplitud y la carencia de espacios
abiertos como parques y areas verdes, los cuales suelen actuar como amortiguadores de la
contaminacion sonora. Es mas, esta situacion se agrava por la deficiente calidad acuUstica de los
materiales empleados en la edificacion de viviendas (Orozco y Gonzélez, 2015). En el &mbito
de la construccién de viviendas, un aspecto a considerar es la importancia en cuanto a la cantidad
y calidad de los materiales empleados. Los cuales desempefian un papel fundamental en la
salvaguarda del entorno habitable, evitando la intrusion de niveles elevados de ruido tanto desde
el interior como desde el exterior. Por ende, el sector de la construccién es considerada como
una prioridad en la investigacion de nuevas estrategias que garanticen el confort acustico y
térmico en los espacios habitacionales, al mismo tiempo que se preserva y protege el medio

ambiente (Chalén, 2018; Igua, 2005; Ouakarrouch et al., 2022)

Conforme a investigaciones realizadas por la Union Europea, aproximadamente cada dia
80 millones de personas se ven expuestas a niveles de ruido ambiental que superan los 65 dB.
Ademas, se estima que otros 170 millones de individuos se encuentran expuestos a entornos

sonoros con niveles que se situan entre los 55 y 65 dB (Amable et al., 2017).

Segun la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) la exposicién a la contaminacion sonora

provoca diferentes efectos como trastornos del suefio, lesiones en el sistema auditivo,



hipertension, disminucion de la capacidad de concentracion y un bajo rendimiento. Esta
situacion ha impulsado un mayor nivel de conciencia ambiental, lo que ha motivado el
establecimiento de normativas y reglamentos destinados a abordar esta problemética (AMM,

2022; Del Rey et al., 2012; Zou et al., 2023).

Segun estudios de andlisis del ciclo de vida, los materiales convencionales empleados en la
construccién para funciones de aislamiento termoacustico abarcan la lana de vidrio, lana
mineral, plasticas alveolares y espumas de poliestireno y poliuretano. Estos materiales conllevan
considerables niveles de contaminantes ambientales, asi como la demanda de una cantidad
significativa de energia durante su proceso de manufactura, lo que se traduce en costes elevados
(Zou et al., 2023). De esta forma, la busqueda de alternativas ecoldgicas in situ y de bajo costo,
usando materiales que la propia naturaleza proporciona, es de alta prioridad (Martinez et al.,

2014). Por lo tanto, se pueden emplear diversos materiales ecoldgicos para aislar el ruido.

El ichu (Stipa ichu) es una especie de biomasa renovable que crece entre los 3500 a 4000
msnm (Malca, 2020). Esta especie se puede utilizar en una variedad de aplicaciones en el sector
de la construccion debido a su buena conductividad térmica y propiedades naturales, como su
alta transpirabilidad y su excelente regulacion del pH (Atahuachi y Carcausto, 2018; Neusser et
al., 2023). De la misma manera, los maples de huevo son otra opcién para brindar una solucion
a nivel de confort en las viviendas debido a su accesibilidad y bajo costo (Alarcén y Franco,
2020). Estos estan elaborados de plastico transparente y papel reciclado o poliestireno, teniendo
una estructura similar a la espuma acustica, logrando reducir el ruido hasta en un 21.4 %
(Quintero, 2010; Valles, 2020). Por otro lado, debido a su alta disponibilidad y versatilidad para
el reciclaje y reutilizacion, los desechos PET son una alternativa sostenible (Silva, 2021). Los

principios del ecodisefio, como la reutilizacion, pueden utilizarse para crear nuevos productos,
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como los paneles aislantes acusticos elaborados de PET, que tienen una mejor absorcion del
sonido (Contreras et al., 2012). Los paneles fabricados con PET combinadas con cal, cemento

y arena pueden reducir el ruido en alrededor de 20 dB (Marques et al., 2018).

En este sentido, esta investigacion se enfoca en evaluar la eficacia de aislantes acusticos
ecologicos elaborados con Stipa ichu, maples de huevo y tereftalato de polietileno en la

atenuacion del ruido ambiental en zonas residenciales (viviendas).

2. Metodologia
El estudio fue realizado en una vivienda ubicada en la ciudad de San Miguel, Puno, Perd;
en una zona de clasificacion mixta (comercial — residencial) segun el Decreto Supremo N° 085-
2003-PCM MINAM (2003), donde se simul6 el ruido y se realizd el monitoreo para evaluar la
disminucidn de ruido segun el Protocolo Nacional de Monitoreo de Ruido Ambiental MINAM

N°227-2013.

2.1. Elaboracion de los aislantes acusticos eco ambientales

La investigacion se desarroll6 durante un periodo de 38 dias, que involucro6 28 dias para la
elaboracion de aislantes, seguidos por 7 dias destinados al proceso de secado y finalmente, 3
dias para el monitoreo del proceso. Siguiendo la metodologia propuesta por Atahuachi y
Carcausto (2018), se fabricaron tres moldes de dimensiones 56.9 por 51 cm, cada uno con
espesores diferentes (2, 3 y 4 cm). Estos aislantes fueron elaborados manualmente a partir de
una mezcla homogénea compuesta por yeso (65 %) y materia prima (35 %). El procedimiento

detallado para la elaboracién de cada aislante se encuentra representado en la Figura 1.
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Figura 1

Diagrama de la elaboracion de los aislantes acusticos eco ambientales

FASE 1: RECOLECCION DE MATERIA PRIMA

o STIPA ICWU

FASE 2: ELABORACION DEL MOLDE

MAT

MADE A

FASE 3: FABRICA DE AISLANTES

o TRITURACION DE MATERIA PRINA

3 o METCLA OMDGENEA OF YIS0 (65%) ¥ MATERIA PmImA
3. Fabrica 15%

de aislantes

FASE 4: SECADO

FUERON EXPUTSTOS DURANTE 7 DIAS A TEMPERATURA
AmBlINTE

2.2.Monitoreo de aislantes acusticos

El proceso de monitoreo de ruido se desarrollo durante tres dias dentro de una habitacion

completamente cerrada, siguiendo las directrices establecidas en los Estandares de Calidad
Ambiental para Ruido, de conformidad con el Decreto Supremo N° 085-2003-PCM MINAM
(2003), que definen los valores de referencia aplicables a areas de uso mixto, las cuales integran
sectores tanto residenciales como comerciales. En este contexto, se adoptaron como punto de

partida los estandares correspondientes a las zonas residenciales, segun se detalla en el Tabla 1

de la mencionada normativa.

Tabla 1l

Estandares Nacionales de Calidad Ambiental para ruido

Valores expresados

Zonas de aplicacion En Laeqt
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Horario Horario

diurno nocturno
Zona de Proteccién Especial 50 40
Zona Residencial 60 50
Zona Comercial 70 60
Zona Industrial 80 70

De acuerdo con las pautas establecidas en el Protocolo Nacional de Monitoreo de Ruido
Ambiental MINAM N°227-2013, se utilizé un sondémetro integrador de clase 1 (SVANTEK,
Polonia), siguiendo el procedimiento de calibracion previa y posterior a cada monitoreo, tal
como lo indica la Norma Técnica Peruana - 1SO 1996-2 MINAM, (2008), Este dispositivo fue
colocado en el interior de la habitacién a una distancia de dos metros desde la pared, con una
altura de 1.5 metros, y a una distancia de un metro del origen del ruido simulado, manteniendo
una altura similar de 1.5 metros.

Para llevar a cabo el monitoreo Sin Aislante (SA) y evaluar el Aislante de Stipa ichu
(AS), Aislante de Maple de huevo (AM) y Aislante de tereftalato de polietileno (AP), se dispuso
un sondémetro fuera de la habitacion. Este dispositivo fue utilizado para medir el ingreso del
nivel de ruido simulado generado por un equipo de sonido (Sony, MHC-V02) a tres niveles de
ruido (70, 95 y 110 dB). Inicialmente, el monitoreo SA se enfocd en evaluar exclusivamente la
capacidad de la estructura de la pared de concreto (1) de la habitacion para reducir los niveles

de ruido mencionados en la figura 2.
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Una vez recopilados los datos para SA, se procedio con el monitoreo de los aislantes acusticos
eco ambientales AS, AM y AP (2). Estos aislantes se sometieron a tres espesores diferentes, y
se expusieron a los niveles de ruido de 70, 95y 110 dB (Figura 3).

Figura 2

Monitoreo de ruido sin aislante acustico (1)

Figura 3
Monitoreo de ruido con aislante acustico AS, AM y AP (2)

1
N
N

|
I
[
I
[
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Figura 4
Esquema del montaje lateral del aislante (A) y disefio de la barrera acustica (B)

(A) (B)

[7] Adskaate setntico econmbaental de 2. 4 y 4 e o bawe de ichu, maples de hueva y
PET trturnda

I ] Pared de concreto

Es relevante destacar que el disefio de la metros barrera acustica se elaboro a base de
madera, con dimensiones especificas de 1.78 metros de altura, 1.61 de ancho y un espesor de 2
centimetros entre cada cuadrante. En cada uno de estos cuadrantes se dispusieron aislantes
acusticos para facilitar el monitoreo del ruido. EI monitoreo para SA, AS, AM Y AP se llevo a

cabo durante un periodo de 30 minutos, recopilando seis datos con un intervalo de 5 minutos.

2.3.Andlisis estadistico

En el presente estudio, se llevo a cabo un andlisis de varianza (ANOVA) con un nivel de
significancia del 95% (p < 0.05). Asimismo, se aplico el disefio estadistico de bloques al azar
(DBA) debido a la comparacion de tres variables dependientes (AS, AM y AP) en relacion con
la variacion en el espesor de la barrera acustica (2, 3y 4 cm) y los niveles de ruido (70, 95y 110
dB). La recopilacién y analisis de datos se realizaron utilizando el programa Minitab Version

19.1.0.1 para garantizar la integridad y la precision de los resultados.
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3. Resultados

3.1.Resultados de los pesos de los aislantes eco ambientales

Tabla 2

Resultado de los pesos obtenidos de los aislantes acusticos eco ambientales

Peso de los aislantes eco ambientales

Aislante
eco As Am Ap
ambiental
Grosor 2cm 3cm 4cm 2cm 3cm 4cm 2cm  3cm 4cm
Peso por

bloque (1 75kg 83kg 93kg 65kg 7.3kg 9kg 8kg 9.3kg 10.3kg
unid.)
Peso total 675
de plancha ' 747kg 83.7kg 585kg 657kg 8lkg 72kg 837 92.7kg
(9 unid.)

3.2.Resultados del monitoreo de ruido

En el Tabla 3 se observa los resultados de reduccion del monitoreo de ruido (dB) de SA y de los
3 aislantes (AS, AM Y AP) a sus 3 espesores, simulados a los niveles de ruido de 70, 95y 110
dB.

Tabla 3

Monitoreo de ruido sin y con aislante

Monitoreo de ruido sin y con aislante

Aislante de
Sin Aislante de Stipa  Aislante de maples tereftalato de
Aislante ichu de huevo polietileno
triturado

- 2cm 3cm 4cm  2cm 3cm 4cm  2cm 3cm 4cm
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70 58.2 496 469 44 462 444 43 51 489 47
95 74.2 679 664 645 672 649 62 70 67 65
110 80.8 78 776 74 775 752 72 718 713 77

Promedio por 652 636 60.8 636 615 59 663 644 63

espesor

Los datos recopilados muestran una reduccion de los niveles de ruido (dB) al variar el

espesor del material aislante. En el caso de los espesores de 4 cm, se registraron mediciones de

30.8 dB para AS, 32.8 dB para AM y 28.9 dB para AP. Para un espesor de 3 cm, se obtuvo

reducciones de 28.1 dB, 30.2 dB y 27.3 dB respectivamente. De la misma manera, para un

espesor de 2 cm, los valores fueron de 26.5 dB, 28 dB y 25.6 dB respectivamente.

Estos resultados indican que la mayor disminucién de ruido se experiment6 en el caso

de AM, con un espesor de 4 cm, logrando una reduccion de 32.8 dB. Por otro lado, la menor

reduccion se observé en AP, con un espesor de 2 cm y una disminucién de 25.6 dB. Esto

corrobora que un aumento en el espesor del material aislante conlleva una mejora proporcional

en la reduccion de los niveles de ruido (Tabla 4).

Tabla 4

Disminucion de ruido en dB

Disminucion de ruido (dB)

Aislante de Alslante de
Aislante de tereftalato de
. maples de .
Stipa ichu polietileno
huevo .

triturado

2 3 4 2 3 4 2 3 4
cm cm c¢m cm cm c¢m cm cm cm
70 20.4 23.1 26.2 23.8 25.6 27.3 19.6 21.1 229
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95 27.1 28.6 30.5 27.8 30.2 32.9 255 28 30.3
110 32 325 357 325 348 38.1 31.7 32.7 335

Promedio por
espesor

26.5 28.1 30.8 28 30.2 32.8 25.6 27.3 28.9

3.3.Resultados estadisticos mediante el disefio de bloques al azar DBA
En los resultados de Andlisis de Varianza (ANOVA) se observa que los aislantes (AS, AM,
AP) y el espesor tienen un valor p < 0.05, por lo tanto, lo que indica que el espesor es

predominante en atenuacion del nivel de ruido.

3.4. Interpretacion de resultados mediante grafica de barras

Para el aislante de ichu (AS), se observd una reduccion de ruido notablemente mas
significativa cuando se empled a un espesor de 4 cm, simulando un nivel de ruido de 110 dB,
logrando una disminucion de 35.7 dB. La reduccion mas modesta se constatd con un espesor de
2 cm y un nivel de ruido de 70 dB, alcanzando una disminucién de 20.4 dB. En el caso del
aislante de maple de huevo (AM), se destaco una reduccion aun mayor del ruido al emplear un
espesor de 4 cm y un nivel sonoro de 110 dB, obteniendo una disminucion de 38.1 dB. Por
ultimo, el aislante de tereftalato de polietileno (AP) demostrd una disminucién méas amplia del
nivel de ruido con un espesor de 4 cm y un nivel de sonido de 110 dB, logrando una reduccion

de 33.5 dB (Figura 5).

Se evidencid que los tres aislantes, a un espesor de 4 cm, mostraron una disminucion mas
significativa del nivel acustico. Esto se atribuye a la mayor densidad material empleada en la

confeccidn del aislante, lo que incide positivamente en su capacidad de reduccion sonora.
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Figura 5
Comparacion de la disminucion de ruido (dB) de SA, AS, AM y AP
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4. Discusiones

Chalén (2018) propone la utilizacion de un material de revestimiento con el objetivo de
mejorar la adhesion de materiales reutilizables, lo que contribuiria a la obtencion de aislantes
acusticos mas efectivos, sugiriendo una eleccion adecuada del revestimiento para un mejor
desempefio en la optimizacion de la eficacia de los aislantes acusticos, incluso cuando se utilizan
materiales reutilizables. De tal manera para la elaboracion de aislantes acusticos se determin6
el yeso como revestimiento con una proporcion de 65 % con base a sus propiedades de
porosidad y una densidad superior a 300 Kg/m3, lo que impiden que el sonido penetre o escape

en un ambiente (Atabal, 2019).

Ademas, Se ha observado que los tres materiales utilizados para los aislantes acusticos
poseen la capacidad de reducir el ruido. El aislante fabricado a partir de maples de huevo, tiene
una estructura en forma de celdas que permite dispersar y absorber ondas sonoras, disminuyendo
la propagacion del ruido y reduciendo la reverberacion (Colorado et al., 2022). De la misma

manera los PET triturados, tienen propiedades porosas que les permiten absorber el sonido y
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reducir la propagacion del ruido, si bien su eficacia esta sujeta a la densidad del material y su
aplicacion en un entorno especifico (Alarcén y Franco, 2020). Asimismo, El ichu (Stipa ichu),
tiene la capacidad de reducir el ruido debido a su naturaleza porosa y estructura fibrosa

(Atahuachi y Carcausto, 2018).

La tabla 3 y la figura 5 muestran que, a un espesor de 4 cm, el AM exhibe una mayor
reduccién de ruido. Este comportamiento se atribuye a su disefio, el cual se asemeja a las
esponjas acusticas de forma alveolar. Dicha estructura posee partes concavas y convexas que
dispersan el sonido en diversas direcciones, mejorando significativamente la absorcion acustica
(Malque, 2020). Adicionalmente, Martinez et al. (2014) mencionan que la pérdida de
transmision sonora aumenta con el incremento del espesor del material. Segun su estudio de
aislantes ecologicos utilizando fibra de coco mostraron una reduccién de ruido de 42 dB a un
espesor de 10 cm y 44 dB a 20 cm sometiendo a un nivel de sonido inicial de 93.2 dB. De igual
manera Ouakarrouch et al. (2022) llevaron a cabo un estudio comparativo de aislantes acusticos
utilizando 7 materiales con mezclas de carton a tres espesores distintos (4, 6 y 8 cm). Mediante
sus resultados indicaron que los 7 aislantes a un espesor de 8 cm, obtuvieron una mayor
capacidad de absorcién de sonido. En una linea similar de investigacion, se realiz6 un estudio
comparativo de absorcion acustica a través de pavimentos a 3 espesores diferentes (5, 10 y 15
cm), los resultados indicaron que la mayor absorcion acustica fue a 15 cm, lo que indica que el

aumento del espesor incrementa el coeficiente de absorcidn acustica (Zhang et al., 2020).

Estos resultados son particularmente destacados, a un espesor de 4 cm, donde el AM
logré una reduccion de 32.8 dB, lo cual resalta la eficacia del AM como una opcidn sobresaliente
para la reduccion del ruido. Asimismo, Alarcon y Franco (2020) realizaron un estudio sobre el

aislamiento acustico empleando maples de huevo con un espesor de 12 cm, obteniendo como

20



resultado una disminucion de 18 dB expuesto a un nivel de ruido de 79.6 dB. Sin embargo, en
el presente estudio el AM obtuvo un mejor resultado con una reduccion de 27.3 dB a un espesor
de 4 cm expuesto a un nivel de ruido de 70 dB. Este resultado contrasta con los estudios
previamente mencionados, donde se utilizaron aislantes mas gruesos, pero se obtuvieron
reducciones menores, esto se debe posiblemente al empleo de un revestimiento del mismo

material (carton).

En el presente estudio, se observd que, a un espesor de 2 cm, los materiales AS, AM y
AP, sometidos a un nivel de ruido de 110 dB, presentaron reducciones de ruido de 32 dB, 32.5
dB y 31.7 dB, respectivamente. Estos resultados son consistentes con la investigacion de Valles
(2020), quien encontrd que, a un espesor de 2 cmy un nivel de ruido de 100 dB, los materiales
Superboard y cartén corrugado lograron una reduccion de ruido de 21 dB. La diferencia de los
resultados entre los aislantes puede atribuirse a la ausencia de revestimiento con un material mas
denso, ya que la aplicacion del revestimiento se ha demostrado como un factor clave para

mejorar el aislamiento acustico.

Mediante el presente estudio se pudo apreciar que el AM, simulado a un espesor de 2
cm a un nivel de ruido de 70 dB obtuvo una capacidad de reduccion de 23.8 dB. Este hallazgo
contrasta con los resultados obtenidos por Quintero et al. (2022), quienes llevaron a cabo un
estudio sobre aislantes elaborados a partir de cajas de huevo, donde obtuvo una de reduccion de
7.23 dB expuestos a un nivel de ruido de 33 dB. La variedad de los resultados puede atribuirse
a la presencia de dos factores favorables en el AM de nuestro estudio. En primer lugar, el
revestimiento con yeso, con su alta densidad, contribuye sustancialmente a la reduccion del
ruido (Atabal, 2019). Ademas, el recubrimiento integral de la habitacion también desempefia un

papel clave en este sentido. En contraste, los autores mencionados llevaron a cabo una
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evaluacion de reduccion de ruido sin utilizar revestimiento y cubriendo solo una tercera parte

de la pared.

La presente investigacion muestra los resultados del AS donde su eficiencia en la
disminucién del ruido es de 30.8 dB a un espesor de 4 cm. Adicionalmente Atahuachi y
Carcausto (2018) evalud la eficiencia de un aislante termoacustico basado en Stipa ichu, donde
sus resultados muestran que el aislante con un espesor de 4 cm y un revestimiento de yeso de 1
cm logroé una reduccion de ruido de hasta 33.1 dB. Por otro lado, Neusser et al. (2023) llevaron
a cabo una investigacién sobre el comportamiento acustico y medioambiental de estructuras de
pared basadas en Stipa ichu indicando su alto potencial de reduccién de ruido de hasta 19 dB.
Esta diferencia se atribuye a la mayor cantidad de materia prima utilizada por el autor
mencionado en la fabricacion de su aislante termoacustico. Estos estudios resaltan la versatilidad
y la capacidad de personalizacién de los aislantes acusticos basados en Stipa ichu, destacando

la influencia del espesor y la cantidad de material en la eficacia de reduccion de ruido.

Los aislantes AS, AM y AP, todos con un espesor equivalente de 3 cm, han demostrado
un rendimiento superior, logrando reducciones de ruido del 28.1, 30.2 y 27.3 dB,
respectivamente. Asimismo Gamonal (2020) evalué aislantes fabricados a base de cascara de
arroz a un espesor de 3 cm simulados a un nivel de ruido de 90 dB, donde se logré una reduccion
de ruido de 20 db. En contraste, estas cifras sustancialmente mayores podrian atribuirse a varias
razones, entre las cuales se destaca la utilizacion de materiales convencionales en la elaboracion
de un aislamiento acustico en lugar de los materiales no convencionales empleados en el estudio

en mencion.

El coeficiente de reduccion para AS, AM y AP tuvo una absorcion de 17, 18 y 12%,

correspondientemente. De la misma manera Witthayolankowit et al. (2023) lograron desarrollar
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aislantes acusticos utilizando plantas tolerantes a sequias, tales como pifia, cafiamo, sisal y
agave, combinadas con tereftalato de polietileno (PET), con un espesor de 10 cm. Estos aislantes
demostraron un coeficiente de reduccion superior al estdndar de absorcién acustica de alta
eficiencia, exhibiendo un destacado rendimiento con una eficacia de absorcion acustica superior
al 94%. Este enfoque no solo aprovecha materiales sostenibles y resistentes a sequias, sino que
también logra un rendimiento acustico excepcional, lo que indica un avance significativo en la

tecnologia de aislantes acusticos.

Segun el estudio llevado a cabo por Colorado et al. (2022), se formularon materiales
aislantes acusticos empleando desechos de tereftalato de polietileno (PET) y poliuretano como
aglutinante en una proporcion de 85/15, respectivamente. Estos materiales se produjeron con
distintos espesores de 10, 20 y 30 mm. Los resultados muestran que los aislantes con estructuras
de escamas concavas demuestran un rendimiento notable en cuanto a la absorcion de sonido,
logrando niveles de 25 dB, 30 dB y 36 dB con coeficientes de absorcidn acustica del 8%, 3% y
2% respectivamente para dichos niveles de ruido. Esta aproximacion innovadora representa un
avance significativo en la aplicacién de materiales plasticos reciclados para la elaboracion de

soluciones acusticas sostenibles y eficaces.
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5. Conclusiones
De tal manera los aislantes a un grosor de 4 cm mostraron una disminucion del ruido de
hasta 30.8, 32.8, 28.9 dB, asimismo para el grosor de 3 cm, se observaron disminuciones de
ruido de 30.2, 28.1, 27.3 dB; mientras que con un grosor de 2 cm la reduccién fue de 26.5, 28.0,
25.6 dB; en los aislantes elaborados de ichu (Stipa ichu), maple de huevo y tereftalato de
polietileno; respectivamente. Sin embargo, el aislante elaborado a partir de maple de huevo,
expuesto a un nivel de ruido de 110 dB y con un espesor de 4 cm, evidencié una reduccion

significativa de 38.1 dB, debido a su estructura y densidad.

Cabe destacar que el aislante AM obtuvo un mejor resultado logrando una mayor
reduccion de ruido, alcanzando los 32.8 dB de reduccion, resaltando a un espesor de 4 cm. Este
rendimiento excepcional se atribuye a su disefio similar a las esponjas acusticas, a su densidad
y porosidad del revestimiento de yeso que dispersan el sonido en diversas direcciones,

mejorando asi la capacidad de absorcion acUstica de manera significativa.
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ANEXO 02: Copia de la resolucion de inscripcion del perfil del proyecto de tesis en formato
articulo aprobado por el consejo de la facultad.

“ANO DEL FORTALECIMIENTO DE LA SOBERANIA NACIONAL"
RESOLUCION N° 0920-2022/UPeU-FIA-CF-T
Lima, Nana 13 de setiembre de 2022

VISTO:

El expediente de Nohemi Sucasaca Mamani, Identificado(a) con Cédigo Universitario N°
201712463 y Evelyn Salas Carcausto, identificado(a) con Cadigo Universitario N° 201712464, de
la Escuela Profesional de Ingenieria Ambiental de fa Facultad de Ingenieria y Arquitectura de la
Universidad Peruana Unidn;

CONSIDERANDO

Que la Universidad Peruana Unidn tiene autonomia académica, admmnistrativa y
normativa, dentro del ambito establecido por la Ley Universitaria N® 30220 y el Estatuto de la
Universidad;

Que la Facultad de Ingenieria y Arquitectura de la Universidad Peruana Unidn, mediante
sus reglamentos académicos y administrativos, ha establecido las formas y procedimientos para la
aprobacion e inscripcion del perfil de proyecto de tesis en formato articulo y la designacidn o
nombramiento del asesor para la cblencidn del titulo profesional;

Que Nohemi Sucasaca Mamani y Evelyn Salas Carcausto, han solicitado: la inscripcidn
del perfil de proyecto de tesis titulado "Evaluacidn de la eficiencia de aislantes acUsticos eco
ambientales para la disminucién de ruido ambiental” y la designacion del Asesor, encargado de
orientar y asesorar la ejecucion del perfil de proyecto de lesis en formalo articulo,

Estando a lo acordado en la sesidn del Consejo de la Facultad de Ingenieria y
Arquitectura de la Universidad Peruana Union, celebrada ef 13 de setiembre de 2022, y en
aplicacion del Estatuto y el Reglamento General de Investigacion de la Universidad;

SE RESUELVE:

Aprobar el perfil de proyecto de tesis en formato articulo titulado "Evaluacion de la eficiencia
de aislantes aclsticos eco ambientales para la disminucion de ruido ambiental” y disponer su
Inscripcién en el registro commespondiente, designar a Ing. Veronika Haydeé Pari Mamani como
ASESOR para que oriente y asesore la ejecucion del perfil de proyecto de tesis en formato articulo el
cual fue dictaminado por: Mtro. Juan Eduardo Vigo Rivera y MSc. Rose Adeline Callata Chura,
otorgdndoles un plazo maximo de doce (12) meses para la ejecucidn.

Registrese, comuniquese y archivese

a Inés Acufa Salinas
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Asesor
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